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LIPOASPIRACAO ROTATORIA: UMA MANEIRA
DIFERENTE DE LIPOASPIRAR

A new way of liposuction: rotatory liposuction
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RESUMO

Os autores demonstram uma nova maneira de executar
lipoaspiracéo, usando um mecanismo de rota¢ao. Este mecanis-
mo é composto de instrumental elétrico que produz uma rota-
¢do nacanula aspirativa e uma camara de vacuo que transmite
asuccao para a canula. Descrevem detalhadamente o funcio-
namento dos aparelhos, a sistematizacdo, a comparacéo e o
planejamento para o seu uso. Concluem que o material oferece
vantagens para o tratamento das gorduras, favorecendo menor
esforco para o cirurgido, facilidade para tratar areas indicadas
para o refinamento e custo baixo para a aquisicdo e/ou
montagem do aparelho.

Descritores: Lipectomia, instrumentagéao. Lipectomia, métodos.
Lipodistrofia, cirurgia. Rotacao.

INTRODUCAO

Alipoaspiragao vem evoluindo constantemente, ndo s6 pela
técnica e abordagem, como também por aparecimento de
materiais, métodos e aparelhos. Em 1979, Yves Gerard lllouz'?
estabeleceu conceitos basicos que padronizaram a lipoas-
piracdo. Pimentel trouxe sua experiéncia na hidrolipoaspiracao
gue favoreceumuito oresultado e aseguranca. Trouxe, também,
facilidade para o emprego de equipamentos usados na
lipoaspiracdo ultra-sénica divulgada por Zocchi*, como
também no uso do vibrolipoaspirador®. Em 1994, Apfelberg et al.®
apresentaram o uso do laser como coadjuvante da lipoaspi-
racéo e continuaram seu estudo no ano de 1996.

SUMMARY

The authors show a new liposuction technique using a
rotatory machine. This mechanism is composted by an
electric rotatory instrumental that result in a cannular
rotation, equipped with suction and a vacuum camera. They
describe in details the functioning of the equipment, the
protocol, the comparison and the planning for its use. The
conclusion is that the material offers advantages for the
treatment of the subcutaneous fat facilitating access, with
less effort, making at easier to treat specific areas, with low
cost issues and easy setting of the equipments.

Descriptors: Lipectomy, instrumentation. Lipectomy, methods.
Lipodistrophy, surgery. Rotation.

As canulas foram modificadas, aparecendo furos das
mais variadas formas e nimeros, sempre na expectativa de
aumentar a eficiéncia e velocidade da lipoaspiragao’. Os
tamanhos também variaram, objetivando melhor resulta-
do para o paciente e favorecendo o menor esforgco do
cirurgido.

Pensando nestes aspectos e levando em conta a facili-
dade de confeccao, de técnica e custo, foi elaborado um
sistema diferente de lipoaspirar. Foi criada uma peca que
acoplada a um motor elétrico rotatério permite a rotagao
de uma canula, mantendo o poder de succao. A canula
introduzida no paciente faria o trabalho de lipoaspiracao,
minimizando o esfor¢o do cirurgido.
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METODO

A lipoaspiracao rotatéria, podendo também ser chamada
derotativa, € compostade umaparelho elétrico que executaum
movimento rotatério na canula. Para obter este movimento foi
necessario criar uma pecainédita, chamada camara de vacuo,
que mantém vacuo e permite o giro de um eixo interno ligado
a canula. Consiste em:

e Tubo cilindrico (camara de vacuo) composto de um eixo
rotatério no seu interior e uma saida lateral para ser
acoplada na mangueira de sucgéo. As duas extremidades
sdo rosqueadas e fechadas com anéis de vedacao. Saindo
do tubo cilindrico, o eixo tem um encaixe posterior
(sextavado), para acoplar ao motor e outro anterior, com
rosca para a canula (Figuras 1 e 2);

* Motores elétricos rotatorios com velocidade de 180rpm, 3,6v
e 220 rpm, 4,8v com bateria recarregavel, tendo, na sua
extremidade, um canhdo de encaixe para a camara de
vacuo (Figura 3);

e Céanulas de lipoaspiragao de varios comprimentos com furos
em fuso (tipo saca-rolha) e tipo Mercedes. Na outra extremi-
dade, uma adaptacdo de encaixe com rosca para ser
adaptada a camara de vacuo (Figura 4);

« Aparelhos elétricos produtores de sucgdo (lipoaspiradores).

Apds infiltrar o subcutaneo com solugéo salina e adrenalina
(1/500 000), o sistema é montado e colocado em funciona-
mento (Figura 5). O motor de 220 rpm ou de 180 rpm € acionado,
gerando o movimento rotatério que é transmitido a cAmara de
Vacuo e esta, porsua vez, transmite para a canula de aspiragao,
gue colocadanosubcutaneo do pacienteiniciaalipoaspiracao.

RESULTADOS

Os resultados obtidos com a lipoaspiragao rotatéria asseme-
lham-se aos conseguidos com os métodos existentes de lipoaspi-
racao. Foram realizadas cinco cirurgias com este procedimento,
nas quais a camara de vacuo funcionou corretamente, permi-
tindo a rotagdo das canulas e a suc¢ao do tecido gorduroso.
A rotag&o da cénula facilita a penetracdo no tecido subcu-
tdneo com reducédo do esfor¢o do cirurgido. Com a pressao do
lipoaspirador entre 300mmHg e 550mmHg, 0 sangramento
mostrou-se dentro da normalidade.

A aparelhagem ainda precisa de aprimoramento para seu
trabalho. O tamanho do motor elétrico pode ser reduzido e
estabelecidas novas formas de canulas.

DISCUSSAO

A Medicina cada vez mais cede espago aos aparelhos que
trazem para os pacientes beneficios visiveis. A lipoaspiracao
rotatéria vem para favorecer o trabalho do cirurgido, como
também diminuir o tempo operatério. A grande dificuldade
deste método, no inicio, era produzir o movimento de rotagédo

et al.

Figura 1 - Tubo cilindrico em aluminio (camara de vacuo)
composto de um eixo rotatério no seu interior, com uma saida
lateral para ser acoplada & mangueira de sucgdo. Na
extremidade, o encaixe com rosca para ser acoplado a
canula (lado direito). A esquerda, a outra extremidade do
eixo interno para ser conectada ao motor elétrico.

Figura 2 - Camara de vacuo desmontada, apresentando
0 seu interior e 0 eixo rotatorio.

Figura 3 - Motores elétricos rotatorios de bateria recarregada,
tendo na sua extremidade um canh&o para o encaixe na
cémara de vacuo.
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Figura 4 - Canulas de lipoaspiragédo adaptadas para
encaixar na camara de vacuo de 3a 5 mm de
diametro com furos variados.

Figura 5 - Aparelho montado pronto para uso.

na canula, sem que a mangueira de succao, ligada ao
lipoaspirador, ficasse enrolada na estrutura de qualquer apare-
lho existente. A criagdo da camara de vacuo evitou este efeito,
trazendo para o método todo o conforto da rotagdo. Com a
idealizacdo e confeccio da camara de vacuo, foi possivel
realizar o movimento de rotagéo da cénula, ficando a manguei-
ra de succdo estatica e a canula realzando o movimento
rotatdrio, produzido pelo motor elétrico.

Os encaixes com roscas has canulas deram seguranca ao
processo. A unido com o encaixe sextavado da camara de

vacuo ao motor, e firmado por um parafuso de fixagéo, contri-
buiu para o melhor desempenho do aparelho. O motor elétrico
com velocidade de 220 rpm mostrou ser mais eficaz que o de
velocidade 180 rpm. A velocidade menor serviu para fazer os
refinamentos com maior precisdo. Outras velocidades poderédo
ser testadas. O trauma produzido por uma velocidade de
rotagdo maior que as descritas serd assunto de observagéo
futura.

CONCLUSAO

Os aparelhos para utilizag&@o na pratica médica surgem em
uma progressdo geométrica, 0s quais auxiliam o cirurgido a
executar seu trabalho com mais conforto e precisdo. A lipoas-
piracéo rotatéria, também pode ser chamada de rotativa, vem
sejuntaraeste arsenal, apresentando resultados similares aos das
técnicas convencionais. A criagdo do sistema trouxe vantagens
especiais na sua fabricacéo e utilizacéo.

O baixo custo, comparado com os métodos existentes, é
uma das vantagens que o sistema traz para a execugdo da
lipoaspiracdo. A outra vantagem é fornecer ao cirurgido maior
comodidade durante oseutrabalho. Acamarade vacuo, ligada
a canula e ao motor elétrico, resolveu e mostrou que 0 movi-
mento rotatdrio é possivel. A penetragé@o da canula no tecido
gorduroso é facilitada pelo movimento giratério imposto pelo
motor elétrico e transmitido pela camara de vacuo.
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