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RESUMO

Neste trabalho, avaliam-se os wltimos achados sobve as carateristicas anatomicas ¢ funcionais do “orgao
vomero nasal” humano. A freqiiente incidéncia da identificagao do “orgao vomero nasal” em pessoas nor-
mais indica que o sistema vomevonasal € uma estrutuva anatémica constante da cavidade nasal. A avalin-
¢ao de conexoes neuronais entre este 0rgao ¢ o sistema nevvoso central mostva que o “orgdao vomero nasal” ¢
wm sistema quimio-sensovinl fiuncional com habilidade de modular alguns parametros autonomicos. A pre-
senga do “orgdo vomero nasal” ¢ seu significado clinico devem ser considevados pelos civurgioes nas

rinoseptoplastias.

INTRODUCAO

A cirurgia nasal ¢ procedimento freqiiente na pratica
da cirurgia plastica, cujo resultado final deve apresen-
tar um nariz com aparéncia agradavel e fungao pre-
servada’’-?. Estudos detalhados sobre a neurofisiologia
nasal mostraram a importancia do “6rgao vomero
nasal” para o ser humano. Este orgao olfativo foi des-
crito pela primeira vez em animais'® e posteriormen-
te em seres humanos'!. Anatomicamente, o “6rgao
vomero nasal” esta descrito como um tubo em fundo
cego, com 2 a 7 mm de comprimento, localizado na

porgao postero-inferior do septo nasal cartilaginoso,
pProximo a uniao com o vomer''*’. Sua abertura estd
voltada para a cavidade nasal e localizada a cerca de 2
cm da extremidade caudal do septo. Johnson e cols.”
encontraram o “orgao vomero nasal” em 39 % dos
caddveres examinados. Garcia-Velasco e Mondragon™®
observaram a presen¢a do “6rgdo vomero nasal” em
ambas as fossas nasais em 91% dos casos, em 1000
pacientes analizados. Na andlise histologica do “or-
gio vomero nasal”, encontraram que o mesmo estd
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constituido por um tecido pseudoestratiticado, con-
tendo 3 tipos de células morfologicamente diferen-
tes, nao apresentando similaridade com qualquer ou-
tro tecido do organismo'?. Estudos realizados em
fetos humanos revelaram a presénga de proeminentes
“Orgaos vomero nasais”, em conexao direta com o
sistema nervoso central "2, As suas analises histologicas
mostraram um sistema quimio-sensorial para detecgao
de feromonios. Monti-Bloch e cols."”’, em um estudo
duplo cego, compararam o potencial receptor do “or-
gio vomero nasal” com aquele do epitélio olfativo,
estimulado-os com diferentes substincias semelhan-
tes aos feromonios humanos, chamados de
vomeroferinas. Estudos mais recentes demonstraram
que picodoses'!® ' 12 de vomeroferinas aplicadas di-
retamente sobre 0 “orgao vomero nasal” sao efetivas,
com uma agao rapida e especifica no sistema nervoso
central?'.

O objetivo do presente trabalho ¢ determinar a exata
posi¢ao do “Orgao vomero nasal” junto ao septo
cartilaginoso do nariz, para a sua preservagao nas
septoplastias.

MATERIAL E METODO

Foram realizadas dissecgoes nasais em 15 cadaveres,
sendo 9 do sexo masculino e 6 do sexo feminino, com
idade variando entre 23 e 57 anos, com médiade 41,8
anos, para determinar-se a localizagao do “orgao
vomero nasal”. A Tabela I apresenta o demonstrativo
geral do material utilizado nas dissecgoes anatdmicas
para determinar a localizagdo do “érgao vomero na-
sal”. Durante as mesmas empregou-se como via de
aceso uma incisao transfixante cutineo-mucosa sobre
a linha média do dorso nasal prolongada at¢ o ldbio
superior, no sentido cranio-caudal (Fig. 1). As pare-
des laterais da piraimide nasal foram afastadas lateral-
mente, deixando exposto o septo cartilaginoso (Fig.
2), permitindo a identificagao da abertura do “orgao
vomero nasal” na mucosa septal (Fig. 3). Foram rea-
lizadas medig¢oes para definir a localizagao exata do
*orgao vomero nasal” no septo nasal cartilaginoso,
utilizando-se uma régua milimetrada. Determinou-se,
através de uma linha reta, a distincia da porgdo cau-
dal do septo cartilaginoso até a margem anterior do
orificio do “6rgao vomero nasal”, denominando-o de
CS (Fig. 4). Outra medida para determinar a posi¢ao
do “Orgao vomero nasal” foi a distancia, em linha reta
e perpendicular a CS, entre o vomer ¢ a margem in-
ferior do orificio do “6rgao vomero nasal”, denomi-

nado de V (Fig. 4). O didmetro do orificio do “6rgiao
vomero nasal” também foi usado como parimetro de
avaliagao, medido em milimetros e identificado por
D (Fig. 5). Em dois dos caddveres dissecados, o septo
cartilaginoso, com seu revestimento mucoso, foi to-
talmente retirado, com o “6rgao vomero nasal” iden-
tificado por transparéncia luminosa. (Fig. 6a). Apos a
demarcagao da localizagio do “6rgao vomero nasal”,
o mesmo foi retirado da mucosa do septo nasal
cartilaginoso (Fig. 6b), seccionado longitudinalmen-
te, o seu orificio identificado internamente (Fig. 6¢) ¢
enviado para andlise histologica.

RESULTADOS

Dos 15 caddveres analisados, 2 apresentaram perfu-
ragao traumdtica do septo cartilaginoso de etiologia
desconhecida, em sua porgao postero-inferior, proxi-
mo a unido com vomer, nao permitindo a identifica-
¢ao do “orgao vomero nasal”. Dos 13 cadaveres res-
tantes, 7 do sexo masculino e 6 do sexo feminino, o
“orgao vomero nasal” foi identificado por visao dire-
ta em 7 casos, correspondendo a 53,84% dos cadave-
res analizados conforme apresentado na Tabela II.
Nestes caddveres foram realizadas as medidas para
determinar a posi¢ao exata do “6rgio vomero nasal”,
obtendo-se o valor médio de 17,5 mm para a distin-
cia da porgao caudal do septo cartilaginoso até¢ a mar-
gem anterior do orificio do “6rgao vomero nasal”
(CS), de 0,95 mm para a distincia entre o vomer ¢ a
margem inferior do orificio do “6rgao vomero nasal”
(V) e 1,3 mm para o didmetro do orificio do “érgao
vomero nasal” (D), conforme apresentado na Tabela
II1. A andlise histologica das 2 pegas dissecadas mos-
trou, em corte transversal, uma estrutura glandular,
sustentada por tecido conjuntivo frouxo, revestida por
epitélio pseudoestratificado colunar, contendo trés
diferentes tipos de células: células claras que se esten-
dem desde a membrana basal até a superficie livre do
epitélio; células colunares de citoplasma escuro; e pe-
quenas células localizadas na membrana basal por bai-
xo das anteriores (Fig. 7). A localizagao do “orgao
vomero nasal” ndo sofreu varia¢do com a idade, sexo
ou cor da pele dos cadaveres analizados.

COMENTARIOS

No estudo realizado por Garcia-Velasco e
Mondragon®, a presenga do “6rgao vomero nasal”
foi constatada, sob visao direta, em 91% dos seres
humanos vivos examinados. Johnson e cols.”” encon-

Rev. Soc. Bras. Cir. Plist. Sao Paulo v.13 n.3 p. 43-50 sep/dec. 1998 49



Revista da Sociedade Brasileira de Cirurgia Plistica

traram o “6rgao vomero nasal” em apenas 39% das
amostras analizadas, sendo que esta pesquisa foi reali-
zada em cadaveres. Esta diferenga na identificagdo do
“orgao vomero nasal” ¢ explicada pela retragio da
mucosa que ocorre rotineiramente no post-mortem.
Esta retragao da mucosa levaria a oclusao do orificio
do “6rgao vomero nasal”, dificultando a sua identifi-
cagao sob visao direta. Outro tator que dificulta a iden-
tificagao do “orgao vomero nasal” € a variagao do di-
ametro do seu orificio desde 0,2 mm até 2 mm. Os
orificios de menor diametro somente seriam identifi-
cados através da microscopia comum, como relatado
por Moran e cols.'"”. No presente trabalho, a identifi-
cacao do “orgao vomero nasal” ocorreu em 53,84%
dos cadaveres analisados. Este resultado ¢ discordan-
te dos descritos por Garcfa-Velasco e Mondragon'*,
pois estes autores analisaram o “6rgao vomero nasal”
em seres humanos vivos, enquanto no presente traba-
lho a pesquisa foi realizada em caddveres. A
funcionabilidade e a atividade do “6rgio vomero na-
sal” em seres humanos, bem como a sua conexao com
o sistema nervoso central, estd amplamente reconhe-
cida na literatura”. O sistema quimio-sensorial do
“Orgao vomero nasal” ¢ caracterizado pela presenca
de um epitélio pseudoestratificado colunar confirma-
do pelos achados histologicos das pegas enviadas para
analise. A importancia clinica desta propriedade do
“orgao vomero nasal” torna necessdria a sua preserva-
¢ao nas rinoseptoplastias. Portanto, ¢ de grande im-
portancia a sua precisa localizagao junto a mucosa do
septo nasal cartilaginoso, pois com esta informagio

pode-se evitar o seu traumatismo, durante as cirurgi-
as funcionais do nariz. As deformidades seprais de-
correntes de traumas ou as distor¢oes secundarias
do septo nasal promovem alteragoes nasais, tornando
necessdria a associagao da septoplastia durante a ci-
rurgia estética do nariz. Nas diversas técnicas para
corregao do septo nasal, como as descritas por Freer®
¢ Killian®, a incisao da mucosa ¢ realizada na porgao
anterior do septo cartilaginoso, porém, sem determi-
nar a localizagiao exata da mesma, o que aumenta a
possibilidade de lesar o “6rgao vomero nasal” duran-
te a sua realizagdo. Com este conhecimento obtido no
presente estudo, € possivel realizar a septoplastia
posicionando a incisao fora do perimetro ocupado pelo
“orgao vomero nasal”, preservando-o durante a sua
realizagio.

CONCLUSAO

Apesar da importancia do “6rgao vomero nasal” como
sistema quimio-sensorial diretamente ligado ao siste-
ma nervoso central, sua localizagao ¢ pouco conheci-
da, ndo sendo levada em consideragao nas rinosepto-
plastias. Neste trabalho, determinou-se a exata locali-
zagdo do “orgido vomero nasal” na mucosa do septo
cartilaginoso, com o objetivo de preserva-lo nas
rinoseptoplastias.
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