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RESUMO

O autor discute o uso indiscriminado de varios termos para designar um unico artefato e
sugere a adogdo de apenas um significante. Embora ndo se encontrem publicagdes que
tratem especificamente do significado dos termos implante, protese e inclusdo, a ndo ser o
que se encontra nos dicionarios 1éxicos e médicos comuns, esses termos t€m sido usados
rotineiramente para designar um unico artefato. O autor considera ser possivel incluir na
nomenclatura da especialidade o termo que melhor conceitue o referido objeto destinado
a correc¢do da falta de volume mamario. O uso de um unico termo facilitaria a redacao de
trabalhos cientificos, e, por esse motivo, o autor propde o uso do termo implante para o
artefato colocado dentro da glandula mamaria.

Descritores: Implante mamario. Implantes de mama. Mamoplastia. Proteses e implantes.

ABSTRACT

The author discusses the indiscriminate use of various terms to describe a single artifact
and suggests the adoption of a single term. Although there are no publications specifically
dealing with the meaning of the terms implant, prostheses and inclusion, besides that found
in common lexical and medical dictionaries, they have been routinely used to describe a
single artifact. According to the author, it is possible to include in the nomenclature the term
that best conceptualizes the referred object used to correct a lack of mammary volume. The
use of a single term would facilitate the understanding and the writing of scientific papers,
and for this reason the author proposes the use of the term implant for the artifact placed
inside the mammary gland.

Keywords: Breast implantation. Breast implants. Mammaplasty. Prostheses and implants.

INTRODUCAO

Atualmente ndo ha consenso, entre os cirurgides plas-
ticos, quanto ao uso de um termo adequado para designar a
“bolsa de silicone”, agora preenchida por gel de silicone de
alta coesdo. Para exemplificar, basta examinar o programa
do 12° Simposio Internacional de Cirurgia Plastica, realizado
de 18 a 20 de margo de 2011 (Sdo Paulo, SP), em que se ob-
serva, em uma mesma mesa-redonda, realizada no dia 19 de
margo, o seguinte:

Mesa-Redonda: Inclusdes de proteses de silicone

1. Minha experiéncia com proteses revestidas de po-
liuretano

2. Experiéncia com proteses anatomicas

3. Estudo de histologia, imuno-histoquimica ... em cap-
sulas de implantes mamarios

4. Cirurgia endoscopica transaxilar

1. Cirurgido plastico do Hospital Belvedere, Belo Horizonte, MG, Brasil.

5. Mastopexia com inclusao de protese
6. Implante mamario: durabilidade versus garantia
7. Tatica de escolha da protese ideal

Como se pode observar, ora ¢ empregado o termo inclu-
sdo, ora protese ou ainda implante, e, as vezes, simplesmente
silicone, mas todos se referem ao mesmo “artefato” destinado
a aumentar o volume das glandulas mamarias.

Também ¢ interessante verificar a diversidade de termos
usados na programagao cientifica oficial da 242 Jornada Cen-
tro-Oeste de Cirurgia Plastica, realizada de 31 de margo a 2
de abril de 2011 (Brasilia, Distrito Federal), que trata com
abrangéncia os topicos sobre cirurgia mamaria, mas sempre
se referindo ao mesmo artefato: implante mamario, aumento
com uso de silicone, inclusdo de implante, proteses mama-
rias, inclusdes de proteses. Nota-se verdadeiramente falta de
consenso a esse respeito.
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Com o objetivo de unificar a terminologia desse material
tao usado, o autor pesquisou esses verbetes nos dicionarios,
encontrando as descri¢cdes apresentadas a seguir:

- Protese

» Substituicdo de um 6rgao, ou de parte dele, por um
sucedaneo artificial'.

* Substituto ou sucedaneo de uma parte perdida: um
brago, um ou mais dentes'.

* Qualqueraparelho que auxilie ou aumente uma fungao
natural (como a da audi¢@o ou da visdo)'.

» Substituicdo de um érgdo ou parte do corpo por uma
peca artificial®.

«  Orgio ou parte do corpo artificial, tal como um olho,
uma perna, a dentadura?.

* Substituicdo de uma parte do corpo por uma pega
artificial. Constitui um ramo da Medicina, particu-
larmente em cirurgia ou odontologia. Por exemplo,
uma pessoa pode perder um brago ou uma perna em
acidente. Um membro artificial suprira as fungdes
da parte perdida. Ao membro artificial também se
da o nome de protese, como aos dentes artificiais,
pontes fixas ou moveis, implantados pelos dentistas.
Existem fabricas de partes artificiais do corpo, feitas
de madeira, plastico ou ago inoxidavel®.

* Dispositivo implantado no corpo para suprir a falta
de um 6rgdo ausente ou para restaurar uma fungéo
comprometida®.

» Substituto fabricado para uma parte doentia ou au-
sente do corpo’.

- Implante

* Implantagio'.

* Enxerto de tecido'.

» Inser¢do de elementos de material inerte em tecidos
intactos de um hospedeiro, tais como dentes artifi-
ciais, valvulas cardiacas, etc.'.

» Derivagao regressiva de implantar?.

* Material que se implanta no organismo: fazer um
implante dentario®.

* Ato ou efeito de implantar = implantagdo’.

» Substancia ou objeto inserido no corpo, com fins
protéticos, terapéuticos ou estéticos’.

* Material retirado do préprio individuo, de outrem
ou artificialmente elaborado, que ¢ inserido ou
enxertado em uma estrutura organica, de modo a
fazer parte integrante dela®.

* Implante composto de um saco de borracha de sili-
cone contendo um gel de silicone; usado na mamo-
plastia de aumento®.

- Inclusao
* Ato ou efeito de incluir. [Ant6nimo: exclusao]'.
* Processo datécnica microscopica pelo qual o objeto
que vai ser estudado ¢ antes envolvido por uma massa
facilmente secionavel, que o imobiliza'.

e Ato ou efeito de incluir?.

e Penetra¢do de uma coisa em outra®.

» Impregnagdo, emum tecido, de uma substancia liqui-
da que se solidifique e permita que ele seja cortado
em laminas delgadas, para exame microscopico?.

» Estado de uma coisa incluida’.

* Atoouefeito de incluir. (Latim: inclusio). Abranger,
compreender, envolver®.

* Ato ou efeito de incluir’.

* Processo pelo qual uma estrutura estranha ou hete-
rogénea ¢ colocada em outro tecido.

- Ortese

* Qualquer aparelho externo usado para imobilizar ou
auxiliar os movimentos dos membros ou da coluna
vertebral®.

»  Um suporte, tala ou aparelho ortopédico’.

» Equipamento médico, implantavel ou ndo, usado no
ser humano como substitutivo de uma funcao ou
estrutura anatémica’.

DISCUSSAO

Emboraa sugestio para dar o correto significado aos termos
usados na cirurgia plastica ndo interfira nos resultados opera-
torios, seria ideal que os cirurgides utilizassem terminologia
adequada e mais proxima da verdade, para, assim, unificar as
apresentagdes cientificas e facilitar o entendimento.

O artefato que as mulheres colocam entre o sutia ¢ a pele
para corrigir uma hipoplasia mamaria, removivel a qualquer
momento, seria uma protese, mas o artefato colocado dentro
da glandula mamaria seria um implante mamario, que teria o
significado de “definitivo” ou ao menos essa seria a intengao.

O termo protese ¢ muito antigo e conhecido e sempre se
referiu a “perna artificial removivel”, “dentadura posti¢a”,
“olho de vidro” e “dispositivo para aumentar a mama” por
fora, principalmente depois de mastectomia.

Embora outras especialidades médicas usem o termo pro-
tese também de maneira ndo muito clara, esse fato ndo jus-
tifica que, na cirurgia plastica, ndo se possa tentar unificar os
termos e orientar de melhor maneira seu emprego.

Tratando-se de cabelo, parece ser mais correta a expressao
transplante de cabelo, e ndo implante.

Em odontologia, o chamado implante dentario deveria
passar a ser chamado de exoimplante dentario, porque uma
parte do artefato é colocada dentro do osso (o pino metalico),
em carater definitivo, e a outra parte fica por fora (a parte
dentaria), também de forma permanente.

Embora o termo ortese seja usado somente em ortopedia,
¢ importante salientar que seu sign ificado ambiguo passa a
criar problemas de entendimento com os termos antes men-
cionados.

Quanto aos significados desses termos, ndo existe nada
exato e preciso nos diciondrios e € necessario um pouco de
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vontade e boa intencdo para que os cirurgides plasticos uni-
fiquem de maneira positiva suas expressoes.

Entdo, recomenda-se o uso do termo protese na cirurgia
plastica para designar tudo aquilo que pode ser colocado e
retirado a qualquer momento. O termo implante significaria
um artefato ou dispositivo para ser colocado dentro do or-
ganismo, de forma definitiva ou com essa intengdo, como
implante mamario, nasal, mentoniano, auricular, etc.

O termo inclus@o ndo ¢é adequado a cirurgia plastica e
poderia ser abandonado.

Embora os significados desses termos ndo possam ser abso-
lutos de acordo com os dicionarios, ¢ como os idiomas estdo
sempre em evolucao, esta seriauma oportunidade para dar signi-
ficados mais especificos aos termos usados na especialidade.

Esse raciocinio poderia também ser aplicado ao espanhol
¢ ao inglés ¢ as tradugdes correspondentes.

CONCLUSAO

O autor sugere o uso do termo proétese para designar tudo
aquilo que pode ser colocado e retirado a qualquer momento
e do termo implante para designar um artefato para ser

Correspondéncia para: César Augusto Arrunategui Carvallo

colocado dentro do organismo, de forma permanente ou com
essaintencdo. A palavra inclusdo poderia ser abandonada, por
ser a que menos se aplica ao fim que se deseja.
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